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Cognome e Nome Deriu Franca 
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Data di nascita Ossi (SS) 2 Febbraio 1965 

Codice fiscale DRE FNC 65B42 G178R 
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Dipartimento Dipartimento di Scienze Biomediche 
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ORCID 0000-0001-8235-6091 
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Web of Science Researcher ID D-3049-2018 

 
 
 

ISTRUZIONE, FORMAZIONE E ABILITAZIONI 

07-11-1989 Laurea in Medicina e Chirurgia con Lode, Università degli Studi di Sassari. Tesi di 
Laurea dal titolo “Lo sviluppo del fuso neuromuscolare nel feto umano”, 
successivamente pubblicata come articolo in extenso su Italian Journal of Anatomy and 
Embriology. 

12-12-1989 Abilitazione all’esercizio della Professione Medico-Chirurgica e iscrizione all’Albo 
dell’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Sassari, n. 3231. 

12-12-1994 Dottorato di Ricerca in Neurofisiologia, Università degli Studi di Torino. Tesi di 
dottorato dal titolo “Modulazione noradrenergica del riflesso miotatico: possibile 
influenza sulla funzione motoria”, pubblicata come articolo in extenso su Journal of 
Physiology. 

01-01-1994 – 

31-12-1994  

Borsista in formazione post-doc: borsa di studio bandita dall’Istituto Neurologico C. 
Mondino di Pavia per lo svolgimento del progetto di ricerca: “Riflessi trigeminali come 
metodo di studio dei sistemi nocicettivi nelle cefalee primarie”. 

01-01-1995 - 
31-10-1996 

Post-doc in Neurofisiologia. Borsa di studio post dottorato per lo svolgimento del 
progetto di ricerca dal titolo: “Ruolo del sistema nervoso ortosimpatico nel controllo 
fisiologico del sistema cerebrovascolare”, presso l’Università degli Studi di Torino. 

14-11-1996 Specializzazione in Neurologia con Lode, Università degli Studi di Sassari. Tesi di 
specializzazione dal titolo “Ruolo del sistema nervoso ortosimpatico nella regolazione 
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della microcircolazione cerebrale: possibili implicazioni funzionali e cliniche”, 
successivamente pubblicata come articolo in extenso su Acta Neurobiologica 
Experimentalis. 

10-01-2000 –
presente 

Abilitazione e Iscrizione all’Albo dei Consulenti Tecnici del Giudice del Tribunale 
Civile e Penale di Sassari. 

30-12-2019 Abilitazione Scientifica Nazionale 2018-2020 (III trimestre) alle funzioni di Professore 
Universitario di Prima Fascia, nel settore concorsuale 05/D1 – FISIOLOGIA. 

 

POSIZIONI LAVORATIVE E ACCADEMICHE ATTUALI 

01-04-2021 - 
presente 

Professore Ordinario di Fisiologia – BIO/09 Università degli Studi di Sassari. 

01-07-2021 -
presente 

Dirigente medico I livello – Dipartimento Scienze Cliniche, Unità di Endocrinologia, 
Malattie del Metabolismo e del Ricambio, Azienda Ospedaliero Universitaria Sassari. 

 
 

POSIZIONI LAVORATIVE E ACCADEMICHE PREGRESSE 

01-10-1996 – 
30-11-1997 

Contrattista ex art. 37 su finanziamento della Regione Sardegna per lo svolgimento di 
un progetto di ricerca biennale dal titolo: “L’apparato vestibolare, organo 
dell’equilibrio, nel controllo posturale dei muscoli masticatori” presso l’Istituto di 
Fisiologia Umana dell’Università degli Studi di Sassari. 

01-01-1998 - 
28-02-2001 

Assegnista di Ricerca nel settore BIO/09 - Fisiologia, per lo svolgimento del progetto di 
ricerca dal titolo: “Ruolo svolto dalle afferenze vestibolari e somatosensitive nel 
controllo dell’attività dei motoneuroni trigeminali”, presso l’Istituto di Fisiologia 
Umana dell’Università degli Studi di Sassari. 

01-04-2001 – 
31-10-2005 

Ricercatore a tempo indeterminato nel SSD BIO/09 - Fisiologia, Università degli Studi 
di Sassari. 

15-01-2003 – 
15-01-2004 

Research Assistant in Human Neurophysiology, Sobell Department of Motor 
Neuroscience and Movement Disorders, Institute of Neurology, UCL London (UK). 

01-11-2005 – 
31-03-2021 

Professore Associato di Fisiologia – BIO/09, Università degli Studi di Sassari. 

 
 

INCARICHI ISTITUZIONALI E ATTIVITA’ ORGANIZZATIVA 

2012 – 2015 Direttore della Scuola di Dottorato in Scienze Biomediche (XXVIII ciclo), Università 
degli Studi di Sassari. 

2013 – 2014 Coordinatore del Corso di Dottorato in Scienze Biomediche (XXIX ciclo), Università 
degli Studi di Sassari. 

2012 - presente Membro della Commissione Ricerca e Programmazione del Dipartimento di Scienze 
Biomediche, Università degli Studi di Sassari. 

2012 - presente Membro della Giunta del Dipartimento di Scienze Biomediche, Università degli Studi 
di Sassari. 
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2012 - presente Componente della Commissione Scientifica della Biblioteca di Medicina e Chirurgia, 
Università degli Studi di Sassari. 

2014 - presente Vicecoordinatore del Corso di Dottorato di Ricerca in Scienze Biomediche, Università 
degli Studi di Sassari. 

2017 - 2023 Vicedirettore del Dipartimento di Scienze Biomediche, Università degli Studi di 
Sassari. 

2017 - presente Componente del Consiglio della Struttura di Raccordo della Facoltà di Medicina e 
Chirurgia dell’Università degli Studi di Sassari. 

2017 - presente Direttore della Scuola di Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione di area non 
medica dell’Università degli Studi di Sassari. 

2017 - presente Direttore della Scuola di Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione riservata a 
laureati in Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Sassari. 

2020 - presente Consigliere eletto nel Consiglio Direttivo della Società Italiana di Fisiologia per il 
triennio 2020-2023. 

18-07-2023 Direttore eletto del Dipartimento di Scienze Biomediche dell’Università degli Studi di 
Sassari. 

 
 

TERZA MISSIONE E PUBLIC ENGAGEMENT 

25-01-2019 Organizzazione dell’evento a carattere divulgativo “Esercizio fisico, Ricerca e Sclerosi 
Multipla: risultati clinici e prospettive future”, tenutosi il 25 gennaio 2019 presso l’aula 
magna del Complesso Biologico del Dipartimento di Scienze Biomediche 
dell’Università degli Studi di Sassari, Viale San Pietro 43/b (Sassari). 

Evento al link: https://www.uniss.it/uniss-comunica/eventi/esercizio-fisico-ricerca-e-
sclerosi-multipla-risultati-clinici-e-prospettive-future 

27-02-2020 Organizzazione dell’evento a carattere divulgativo “Promozione di un invecchiamento 
sano e attivo mediante la sorveglianza e la conservazione delle funzioni fisiche e 
cognitive, dell’indipendenza e della partecipazione sociale dell’anziano”, tenutosi il 27 
febbraio 2020 presso l’aula A del Complesso Biologico del Dipartimento di Scienze 
Biomediche dell’Università degli Studi di Sassari, Viale San Pietro 43/b (Sassari). 

Evento al link: https://www.uniss.it/uniss-comunica/eventi/promozione-di-un-
invecchiamento-sano-e-attivo 

 
 
ATTIVITA’ DIDATTICA CORRENTE IN CORSI DI LAUREA, MASTER E SCUOLE DI 
SPECIALIZZAZIONE 
 
A.A. 2015/2016 – 
presente 

Docente di “Basi anatomiche e neurofisiologiche della neuromodulazione vagale e 
trigeminale” nel Master in Neuromodulazione Auricolare, presso l’Associazione 
Italiana per la Ricerca e l'Aggiornamento Scientifico (AIRAS), Padova. 

A.A. 2015/2016 – 
presente 

Docente di “Neurofisiologia dello stimolo agopunturale” nel Master in Agopuntura, 
presso l’Associazione Italiana per la Ricerca e l'Aggiornamento Scientifico (AIRAS), 
Padova. 

A.A. 2015/2016 – 
presente 

Docente incaricata per l’insegnamento di Fisiologia Umana II (9 CFU, 108 ore) per il 
Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Università degli Studi di Sassari. 
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A.A. 2017/2018 – 
presente 

Docente incaricata per l’insegnamento di Fisiologia Umana I (9 CFU, 108 ore) per il 
Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Università degli Studi di Sassari. 

A.A. 2001/2002 – 
presente 

Docente incaricata di Fisiologia Umana nelle seguenti Scuole di Specializzazione di 
Area Medica della Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Sassari: 
Biochimica Clinica, Ortopedia e Traumatologia (3 CFU totali, 15 ore). 

A.A. 2017/2018 - 
presente 

Docente incaricata di Fisiologia Umana nelle seguenti Scuole di Specializzazione di 
Area Medica della Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Sassari: 
Anestesia e Rianimazione, Cardiologia, Chirurgia Generale, Geriatria, Medicina 
d’Urgenza, Medicina Interna, Neurologia, Oftalmologia, Patologia Clinica, 
Pneumologia, Radiologia e Diagnostica per immagini, Radioterapia, Scienza 
dell’Alimentazione, Urologia, Ostetricia e Ginecologia (18 CFU totali, 90 ore). 

AA 2021/2022 - 
presente 

Docente di “Basi anatomo-fisiologiche delle relazioni trigemino-posturali” nell’ambito 
del Master in m "Posturologia: attività percettivo-sensoriale, motoria e cognitiva" 
dell’Università degli Studi di Bologna. 

 
 

ATTIVITA’ DIDATTICA PREGRESSA IN CORSI DI LAUREA, MASTER E SCUOLE DI 
SPECIALIZZAZIONE 

A.A. 1990/1991 Assistente volontario per la materia “Dottrina delle costituzioni umane ed 
endocrinologia” Istituto superiore di Educazione Fisica di Torino. 

A.A. 1992/1993 Attività di supporto didattico di tipo integrativo-pratico nell’ambito della disciplina di 
Fisiologia Umana dei Corsi di Diploma Universitario dell’Università degli Studi di 
Torino. 

A.A. 1991/1992 
A.A. 1994/1995 

Attività di supporto didattico di tipo integrativo-pratico nell’ambito della disciplina di 
Fisiologia Umana e dell’Apparato Stomatognatico, Corso di Laurea in Odontoiatria e 
Protesi Dentaria, Università degli Studi di Torino. 

A.A. 1993/1994 Professore a Contratto per l’insegnamento di Psicologia Fisiologica, Facoltà di 
Magistero dell’Università degli Studi di Torino. 

A.A. 1998/1999 Tutore-collaboratore nell’attività di Orientamento degli studenti di Medicina e 
Chirurgia nelle attività teorico-pratiche connesse all’insegnamento. 

A.A. 1999/2000 Docente per attività didattica integrativa nel Corso Integrato di Anatomo-Fisiologia 
Speciale del Sistema Nervoso (2 CFU, 24 ore) per il Diploma Universitario in 
Fisioterapia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Sassari. 

A.A. 2001/2002 Docenza a titolo gratuito per l’insegnamento di Neurofisiologia (2 CFU, 24 ore) nel 
Corso di Diploma Universitario in Fisioterapia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Università degli Studi di Sassari. 

A.A. 2002/2003 Docenza a titolo gratuito per l’insegnamento di Fisiologia (3 CFU, 36 ore) nel Corso di 
Diploma Universitario in Audiometrista e in Audioprotesista, Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, Università degli Studi di Sassari. 

A.A. 2005/2006 Docenza a titolo gratuito per l’insegnamento di Fisiologia (2 CFU, 24 ore) nell’ambito 
del Corso Integrato di Neuroscienze del Corso di Laurea in Fisioterapia, Facoltà di 
Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Sassari. 

A.A. 2006/2007 Docenza a titolo gratuito per l’insegnamento di Fisiologia Umana (4 CFU, 48 ore) 
nell’ambito del Corso Integrato di Fisiologia Generale e Metodologie Riabilitative del 
corso di Laurea in Fisioterapia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi 
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di Sassari. 

A.A. 2007/2008 Docenza a titolo gratuito per l’insegnamento di Neurofisiologia (2 CFU, 24 ore) 
nell’ambito del Corso Integrato di Neuroscienze nel Corso di Laurea in Fisioterapia, 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Sassari. 

A.A. 2010/2011 Docenza a titolo gratuito presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli 
Studi di Sassari, per gli insegnamenti di: 

- Fisiologia Umana (3 CFU, 36 ore) nel Corso di Laurea in Fisioterapia; 
- Neurofisiologia (3 CFU, 36 ore) nel Corso di Laurea in Neurofisiopatologia. 

A.A. 2011/2012 
A.A. 2013/2014 

Docenza a titolo gratuito per l’insegnamento di Elementi di Fisiologia Umana (6 CFU, 
60 ore) nel Corso di Laurea Magistrale in Biotecnologie Sanitarie Mediche e 
Veterinarie, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Sassari. 

A.A. 2010/2011 
A.A. 2014/2015 

Docente incaricata per l’insegnamento di Fisiologia e Neurofisiologia (3 CFU, 36 ore) 
nel Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, Università degli Studi di Sassari. 

A.A. 2012/2013 
A.A. 2013/2014 
A.A. 2014/2015 
A.A. 2015/2016 
A.A. 2017/2018 
A.A. 2018/2019 

Docente incaricata nel Corso di Laurea Specialistica in Fisioterapia, Facoltà di 
Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Sassari, per i seguenti insegnamenti: 

- Fisiologia Umana (3 CFU, 36 ore); 
- Fisiologia dell’Apparato Locomotore (2 CFU, 24 ore); 
- Neurofisiologia (2 CFU, 24 ore). 

A.A. 2015/2016 
A.A. 2016/2017 
A.A. 2017/2018 

Docente incaricata per l’insegnamento di Medicina delle Attività Fisiche e del 
Benessere (1 CFU, 12 ore) nell’ambito del Corso Integrato di Fisiologia Umana I per il 
Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Università degli Studi di Sassari. 

 

DOCENZA E ATTIVITÀ DI TUTORAGGIO NELL’AMBITO DI CORSI DI DOTTORATO 

Dal 01-11-2003 
Al 31-10-2008 

Componente del Collegio dei Docenti del Corso di Dottorato in Fisiologia, 
Farmacologia, Morfologia e Fisiopatologia del Sistema Nervoso e Responsabile 
dell’indirizzo in Neuroscienze del medesimo Corso per i seguenti cicli di durata 
triennale: 

- XIX ciclo (A.A. 2003/2004), dal 01/11/2003 al 31/10/2006; 
- XX ciclo (A.A. 2004/2005), dal 01/11/ 2004 al 31/10/2007; 
- XXI ciclo (A.A. 2005/2006), dal 01/11/2005 al 31/10/2008. 
 
Nell’ambito del suddetto Corso, ha svolto attività didattica frontale ed è stata Tutor, ai 
fini della stesura della tesi di Dottorato, dei seguenti Dottorandi: 

- Dott. Elena Giaconi - (XX ciclo); 
- Dott. Enzo Ortu - (XX ciclo); 
- Dott. Rossella Maria Pilu - (XIX ciclo); 
- Dott. Bruna Cuccurazzu - (XIX ciclo). 

Dal 01-11-2006 
Al 31-10-2015 

 

Componente del Collegio dei Docenti della Scuola di Dottorato in Scienze Biomediche 
e Responsabile dell’indirizzo in Neuroscienze della medesima Scuola per i seguenti 
cicli di durata triennale: 

- XXII ciclo (A.A. 2006/2007), dal 01/11/2006 al 31/10/2009; 
- XXIII ciclo (A.A. 2007/2008), dal 01/11/2007 al 31/10/2010; 
- XXIV ciclo (A.A. 2008/2009), dal 01/11/2008 al 31/10/2011; 
- XXV ciclo (A.A. 2009/2010), dal 01/11/2009 al 31/10/2012; 
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- XXVI ciclo (A.A. 2010/2011), dal 01/11/2010 al 31/10/2013; 
- XXVII ciclo (A.A. 2011/2012), dal 01/11/2011 al 31/10/2014; 
- XXVIII ciclo (A.A. 2012/2013), dal 01/11/2012 al 31/10/2015. 
 
Nell’ambito della suddetta Scuola, ha svolto attività didattica frontale ed è stata Tutor, 
ai fini della stesura della tesi di Dottorato, dei seguenti Dottorandi, afferenti 
all’indirizzo in Neuroscienze: 

- Dott.ssa Sara Anna Rita Todesco - (XXII ciclo); 
- Dott.ssa Giovanna Pilurzi - (XXIV ciclo); 
- Dott. Francesco Pisanu - (XXVI ciclo); 
- Dott. Andrea Manca - (XXVIII ciclo); 
- Dott.ssa Beniamina Mercante - (XXVIII ciclo). 

Dal 01-11-2013- 
presente 

 

Componente del Collegio dei Docenti del Corso di Dottorato in Scienze Biomediche e 
Responsabile del curriculum in Neuroscienze del medesimo Corso per i seguenti cicli di 
durata triennale: 

- XXIX (A.A. 2013/2014), dal 01/11/2013 al 31/10/2016; 
- XXX (A.A. 2014/2015), dal 01/11/2014 al 31/10/2017; 
- XXXI (A.A. 2015/2016), dal 01/11/2015 al 31/10/2018; 
- XXXII (A.A. 2016/2017), dal 01/11/2016 al 31/10/2019; 
- XXXIII (A.A. 2017/2018), dal 01/11/2017 al 31/10/2020; 
- XXXIV (A.A. 2018/2019), dal 01/11/2018 al 31/10/2021; 
- XXXV (A.A. 2019/2020), dal 01/11/2019 al 31/10/2022. 
- XXXVI (A.A. 2020/2021), dal 01/11/2020 al 31/10/2023.  
- XXXVII (A.A. 2021/2022), dal 01/11/2021 al 31/10/2024.  
-- XXXVIII (A.A. 2022/2023), dal 01/11/2022 al 31/10/2025.  
 
Nell’ambito della suddetta Scuola, ha svolto attività didattica frontale ed è stata Tutor, 
ai fini della stesura della tesi di Dottorato, dei seguenti Dottorandi afferenti al 
curriculum in Neuroscienze: 

- Dott.ssa Maria Paola Cabboi - (XXIX ciclo); 
- Dott.ssa Francesca Ginatempo (XXXI ciclo); 
- Dott. Loi Nicola - (XXXIV ciclo); 
- Dott.ssa Lucia Ventura - (XXXV ciclo); 
- Dott.ssa Rachele Rossanigo - (XXXVI ciclo); 
- Dott.ssa Martina Meloni (XXXVII ciclo). 
- Dott. Gianluca Martinez (XXXVIII ciclo); 
- Dott. Mohammed Zeroual (XXXVIII ciclo). 

A.A. 2019-2020 Supervisore e co-Tutor (insieme al Prof. David Barbado-Murillo) del Dott. Pedro 
Moreno Navarro (PhD Student in Sport Science) Dottorando in Sport Science presso la 
Miguel Hernandez University of Elche, Alicante, Spain, per la preparazione della tesi di 
dottorato dal titolo: “Test-retest reliability of trunk muscle endurance and strength tests 
in people with multiple sclerosis: a cross-sectional, case-control study”. 

Aprile 2021 Membro della commissione giudicatrice per il conseguimento del titolo di dottore di 
ricerca internazionale in Scienze e Tecnologie per l’Innovazione XXXIII ciclo_Cotutela 
di tesi della Università degli Studi di Cagliaricon la Radboud University DR 218/221del 
01/03/2021 (Dott.ssa Virginia Pinna). 

14 Dicembre 2021 Membro della commissione giudicatrice per il conseguimento del titolo di dottore di 
ricerca internazionale in Neuroscience – Motor and Sport Activities, University of 
Genoa & Sciences and Techniques of Physical and Sporting Activities, University of 
Burgundy XXXIII ciclo_Cotutela di tesi con la Université Bourgogne Franche-Comtè, 
Nomina del 25/11/21 (Dott. Patrizio Canepa). 

8 Aprile 2022 Membro della commissione giudicatrice per il conseguimento del titolo di dottore di 
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ricerca internazionale in Scienze e Tecnologie per l’Innovazione XXXIV ciclo_Nomina 
con D.R. rep. n. 283 del 16.03.2022  (Dott.ri Sara Magnani e Andrea Pinna). 

27 Aprile 2022 Membro della commissione giudicatrice per il conseguimento del titolo di dottore di 
ricerca in Neuroscienze XXXIV ciclo_Nomina con D.R. rep 328/2022 del 31.03.2022 
(Dott.ri Mariano Mastinu e Michele Santoni). 

 
 

FINANZIAMENTI DI PROGETTI DI RICERCA 

1999 - 2000 Finanziamento erogato dall’Università degli Studi di Sassari sul “Fondo giovani 
ricercatori” per il progetto dal titolo “Ruolo svolto dalle afferenze vestibolari e 
somatosensitive nel controllo dell’attività dei motoneuroni trigeminali”. 

2000 – 2001 Finanziamento erogato dall’Università degli Studi di Sassari sul “Fondo giovani 
ricercatori” per il progetto dal titolo “Ruolo delle afferenze vestibolari nel controllo 
dell’attività del sistema motorio trigeminale nell’uomo”. 

2004  Finanziamento CNR del programma di ricerca svolto in collaborazione con Prof. John 
Rothwell, Direttore del Sobell Department of Motor Neuroscience and Movement 
Disorders, Institute of Neurology, University College London, nell’ambito del 
Programma di scambi internazionali per la mobilità di breve durata (short-term 
mobility), durata 3 mesi. 

2008 - 2010 Responsabilità scientifica come coordinatore nazionale del progetto di ricerca biennale 
di interesse nazionale (PRIN) finanziato dal Ministero dell’Università e della Ricerca 
dal titolo “Studio dell'eccitabilità del sistema motorio trigeminale in soggetti sani e in 
pazienti affetti da distonia oro-mandibolare e valutazione della responsività di tale 
forma di distonia alla stimolazione di afferenze trigeminali ed extra-trigeminali” bando 
2007 - Prot. 20075LFYCE. Euro 70.300,00 

2009 - 2010 Responsabilità scientifica come coordinatore del progetto annuale dal titolo “Studio 
degli effetti indotti sulla attività EEG dalla stimolazione trigeminale acuta e cronica nel 
sano e nel malato di epilessia farmacoresistente” finanziato dalla Fondazione Banco di 
Sardegna, Prot. E-119 del 26/08/2009. Euro 5.500,00. 

2009 - 2011 Responsabilità scientifica come coordinatore del progetto biennale dal titolo “Studio 
neurofisiologico e neuroradiologico dei circuiti del tronco dell'encefalo in pazienti con 
sclerosi multipla”, finanziato dalla Fondazione Italiana Sclerosi Multipla (FISM), bando 
2008, FISM 2008/R/9. Euro 60.000,00. 

2010 - 2011 Responsabilità scientifica come coordinatore del progetto annuale dal titolo “Studio 
accoppiato neurofisiologico-neuroradiologico dei circuiti nervosi troncoencefalici in 
pazienti con sclerosi multipla” finanziato dalla Fondazione Banco di Sardegna, Prot. E-
123 del 14/07/2010. Euro 11.000,00. 

2010 - 2012 Responsabilità scientifica come coordinatore del progetto biennale composto da 4 unità 
di ricerca finanziato dalla legge regionale del 07/08/07 n. 7/2007 – bando 2008 dal titolo 
“la stimolazione trigeminale come terapia non farmacologica alternativa e/o 
coadiuvante la stimolazione vagale, nel trattamento dell’epilessia parziale 
farmacoresistente” Prot. CPR3_137. Euro 54.540,00. 

2011 – 2012 Responsabilità scientifica come coordinatore del progetto annuale dal titolo “Studio 
degli effetti indotti sulla attività EEG dalla stimolazione trigeminale acuta e cronica nel 
sano e nel malato di epilessia farmacoresistente” finanziato dalla Fondazione Banco di 
Sardegna, Prot. E-133 del 04/07/2011. Euro 10.000,00. 
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2012-2013 Responsabilità scientifica come coordinatore del progetto annuale dal titolo “Studio 
neurofisiologico e neuroradiologico dei circuiti del tronco dell'encefalo in pazienti con 
sclerosi multipla”, finanziato dalla Fondazione Italiana Sclerosi Multipla (FISM), bando 
2011, FISM 2011/R/17. Euro 30.000,00. 

2012 - 2013 Responsabilità scientifica come coordinatore del progetto annuale dal titolo “Ballo 
come metodo riabilitativo per migliorare il passo e l’instabilità posturale nei pazienti 
con malattia di Parkinson: uno studio comparativo” finanziato dalla Fondazione Banco 
di Sardegna, Prot. 497 del 30/08/2012. Euro 18.000,00. 

2014 - 2015 Responsabilità scientifica come coordinatore del progetto annuale dal titolo 
“Valutazione neurofisiologica, dinamometrica e clinica degli effetti del cross-training in 
pazienti con sclerosi multipla: uno studio pilota” finanziato dalla Fondazione Italiana 
Sclerosi Multipla (FISM), bando 2013, FISM 2013/R/17. Euro 30.000,00. 

2017 - 2018 Responsabilità scientifica come coordinatore del progetto annuale “Controllo emotivo-
motorio della faccia - FACEMO” supportato da Finanziamento POR FESR Sardegna 
2014-2020 Asse I “Ricerca Scientifica, Sviluppo Tecnologico e Innovazione” (OT 1) 
per progetti di fabbricazione digitale e prototipazione rapida. Euro 5.000,00. 

2017 - 2019 Responsabilità scientifica come coordinatore del progetto biennale dal titolo “Efficacia 
dell’Allenamento Controlaterale nella gestione della debolezza muscolare e della fatica 
on persone con Sclerosi Multipla”, finanziato dalla Fondazione Italiana Sclerosi 
Multipla (FISM), bando 2016, FISM 2016/R/11. Euro 128.500,00. 

2018 - 2019 Responsabilità scientifica come coordinatore del progetto annuale “Differenze di genere 
nei protocolli di valutazione della performance aerobica massimale nella popolazione 
arbitrale giovanile” affidata dal Consiglio Regionale della Sardegna. Prot. 10838/2018 
con contributo regionale di Euro 850,00 per la realizzazione del progetto. 

2018 - 2019 Responsabilità scientifica come coordinatore del progetto annuale dal titolo “The effects 
of eccentric strength training on limb spasticity and muscle weakness in people with 
multiple sclerosis”, finanziato dalla Merck International nell’ambito della competizione 
bando 2018 per il Grant for Multiple Sclerosis Innovation (GMSI). Euro 30.000,00. 

2019 - 2020 Responsabilità scientifica come coordinatore del progetto annuale “Misurazione 
strumentata dell’ipertonia spastica con braccialetto SAS (Smart Assessment of 
Spasticity)”, supportato da Programma Increase Sardinia CUP J86D17000050002 POR 
FESR Sardegna 2014 – 2020 Asse I “Ricerca Scientifica, Sviluppo Tecnologico e 
Innovazione” (OT1) Linea di azione 1.2.2_Azione Trasversale “Sportello Start Up”. 
Euro 4.500,00. 

2020 - 2021 Responsabilità scientifica come coordinatore del progetto annuale dal titolo 
“Misurazione strumentata dell'ipertonia spastica con braccialetto sensorizzato: studio 
pilota di fattibilità in pazienti con ictus e sclerosi multipla Acronimo: SAS – Smart 
Assessment of Spasticity”, approvato con D.D. 3475/2020 n. 0124330 del 05/11/2020 
nell’ambito del Progetto IMPACT - CUP J88H19000490002, stipulato con convenzione 
rep. 147418 del 30/12/2019 L.R. 7/08/2007, N. 7: “Promozione della ricerca scientifica 
e dell’innovazione tecnologica in Sardegna” Programma attività annualità 2017 e 
complementarità con gli interventi del Fondo di Sviluppo e Coesione 2014-2020 – 
Linea d’Azione 3.1, Bando “Progetti Starting Grant finalizzati al raggiungimento del 
“Technology Readiness Level 3 (D.D. rep. 2387/2020 prot. 94772 del 07/08/2020). 

2021 - 2022 Responsabilità scientifica come coordinatore del progetto annuale dal titolo 
“Investigation of neural adaptations within face and hand motor networks following 
musical instruments practice” finanziato dalla Fondazione di Sardegna, nell’ambito del 
“Bando competitivo Fondazione di Sardegna – 2017 per progetti di ricerca con 
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revisione tra pari” D.R. 1265/2021. Prot. 0043658 del 09/04/21 [UOR: SI000072 
Classif.III/13]. Euro 15.000,00. 

2021 - 2023 Responsabilità scientifica come coordinatore del progetto biennale dal titolo 
“Measuring the impact of common exercise programs on subjective and objective 
fatigue during daily living activities in people with multiple sclerosis”, finanziato dalla 
Fondazione Italiana Sclerosi Multipla (FISM), bando 2020, FISM 2020/R-Single/028. 
Euro 131.460,00. 

2022-2024 Responsabilità scientifica come coordinatore del progetto biennale dal titolo “Studio 
dell'invecchiamento fisiologico e delle patologie correlate attraverso un approccio 
multidisciplinare” finanziato dalla Fondazione di Sardegna, nell’ambito del “Bando 
Fondazione di Sardegna 2022 e 2023 – Progetti di ricerca di base dipartimentali”, 
pubblicato dall’Università degli Studi di Sassari con D.R. rep. n. 605/2022 prot. n. 
0019085 del 21/01/2022. [UOR: SI000072 Classif.III/13]. Euro 115.000,00. 

2023 - 2025 Responsabilità scientifica come coordinatore di Unità Operativa AOUSS per il progetto 
“Parametri di connettività e complessità cerebrale per monitorare la progressione della 
malattia nei pazienti affetti da demenza e l'efficacia del trattamento con nanoterapeutici 
anti-infiammatori in un modello preclinico di malattia di Alzheimer” finanziato dal 
Ministero della Salute e dall’Unione Europea nell’ambito della PNRR: M6/C2_CALL 
2022; Codice Progetto PNRR-MAD-2022-12376667. Euro 418.000,00. 

 
 

PREMI E RICONOSCIMENTI SCIENTIFICI 

12-06-2007 Premio di euro 5000,00 per la produttività scientifica assegnato ai Ricercatori 
dell’Università di Sassari scientificamente più produttivi, finanziato dalla Regione 
Autonoma della Sardegna, bando 2006. 

04-10-2014 “Winner of the 2014 combined ESMAC/SIAMOC meeting’s best clinical and best 
methodological paper award” e prima classificata come Best Clinical Paper con il 
contributo scientifico dal titolo “A comprehensive evaluation of the cross-training 
effect in ankle dorsiflexor muscles of healthy subjects”. Premio ricevuto durante la 
2014 ESMAC-SIAMOC Joint Conference tenutasi a Roma dal 29 settembre al 4 
ottobre 2014. 

12-08-2012 Vincitrice di “Le prix du GLEM 2017” (Euro 1.000,00) finanziato dal Groupe Lyonnais 
d'Etudes Medicales (GLEM) per la migliore lettura magistrale dal titolo “Anatomo-
physiological basis for Auricular Stimulation” tenutasi in occasione del 9th 
International Symposium on Auriculotherapy, Singapore 10-12 Agosto 2017. 

12-10-2018 Award Winner of the Grant for Multiple Sclerosis Innovation (GMSI) 2018-2019 per il 
progetto di ricerca dal titolo “The effects of eccentric strength training on limb 
spasticity and muscle weakness in people with multiple sclerosis”, ricevuto a Berlino in 
data 9 ottobre 2018 in occasione della “GMSI award ceremony at ECTRIMS Meeting” 
Berlin 10-12th October 2018. 

 
 

AFFILIAZIONE A SOCIETA’ SCIENTIFICHE 

1997 - presente Società Italiana di Fisiologia 

2001 - presente Brain Stem Society 
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COLLABORAZIONI SCIENTIFICHE 

Dal 2002 – 
presente 

Prof. John C. Rothwell (Full Professor of Neurophysiology), Sobell Department of 
Motor Neuroscience and Movement Disorders, Institute of Neurology, University 
College London, per lo studio delle relazioni vestibolo-trigeminali e dei meccanismi di 
controllo corticale e sottocorticale della muscolatura cranio-facciale. 

2003 - 2007 Prof. Bill Yates (Full Professor of Professor of Otolaryngology and Neuroscience), Eye 
and Ear Institute, Department of Otolaryngology, School of Medicine, University of 
Pittsburgh e Dr.  Isabelle Billig (Senior Research Scientist), Department of 
Neuroscience, University of Pittsburgh per uno studio neuro-anatomico volto a definire, 
nell’animale da esperimento, le vie anatomiche che connettono i nuclei vestibolari al 
nucleo motorio del trigemino. 

Dal 2008 - presente 

Prof. Alfredo Berardelli (Professore Ordinario di Neurologia), Dipartimento di 
Neuroscienze Umane, Università “La Sapienza” di Roma, per lo studio dei meccanismi 
di controllo della muscolatura del distretto cranio-facciale in pazienti neurologici affetti 
da disturbi del movimento volontario. 

Dal 2009 –presente Prof. Paolo Follesa (Professore Associato di Farmacologia), Dipartimento di Scienze 
della Vita e dell’Ambiente, Università di Cagliari, per lo studio dei meccanismi alla 
base della modulazione vagale e trigeminale in modelli animali sani o con epilessia 
sperimentale, in soggetti sani e in pazienti affetti da epilessia farmacoresistente. 

Dal 2009 –presente Prof. Monica Puligheddu (Professore Associato di Neurologia), Dipartimento di 
Scienze Mediche e Sanità Pubblica, Università di Cagliari, per lo studio dei riflessi 
troncoencefalici in popolazioni neurologiche. 

Dal 2014 – 
presente 

Prof. Zeevi Dvir (Full Professor of Biomechanics), Department of Physical Therapy, 
Sackler Faculty of Medicine, Tel Aviv University, per lo studio dei fattori della 
performance muscolare in condizioni fisiologiche e patologiche. 

Dal 2015 – 
presente 

Prof. Tibor Hortobàgyi (Full Professor of Healthy Ageing), University Medical Centre 
Groningen, Faculty of Medical Sciences, University of Groningen, Groningen, The 
Netherlands, per lo studio sugli adattamenti neurofisiologici all’esercizio fisico. 

Dal 2016 – 
presente 

Prof. David Moher (Senior Scientist in Epidemiology and Director of the Centre for 
Journalology), Ottawa Hospital Research Institute School of Epidemiology and Public 
Health, Ottawa University, per gli studi sull’etica pubblicativa. 

Dal 2018 – 
presente 

Ing. Srini Nageshwar (CEO, DyAnsys, Inc., Los Gatos, CA, USA), per gli studi sulla 
neuromodulazione vagale e trigeminale mediante stimolazione auricolare. 

Dal 2019 – 
presente 

Dott. Alon Kalron (Senior Lecturer), Department of Physical Therapy, School of Health 
Professions, Sackler Faculty of Medicine and Sagol School of Neuroscience, per lo 
studio sulla misurazione oggettiva della spasticità e del profilo metabolico ed 
ergospirometrico di soggetti sani e persone affette da sclerosi multipla. 

Dal 2019 – 
presente 

Dott. Nicola Maffiuletti (Senior Researcher and Laboratory Director), Human 
Performance Laboratory, Schulthess Clinic, Zurich, per lo studio delle modalità 
applicative, delle barriere e dei patterns di utilizzo dell’elettromiografia di superficie. 

Dal 2019 – 
presente 

Prof. David Barbado-Murillo (Assistant Professor), Sport Research Centre Miguel 
Hernandez University of Elche, Alicante, Spain, per lo studio del controllo posturale del 
tronco (core stability) in popolazioni sane e neurologiche. Durante la collaborazione con 
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il centro spagnolo, la Prof. Deriu ha accolto nei suoi laboratori per un periodo di tre 
mesi, in qualità di Supervisor e co-Tutor, il Dottorando Dott. Pedro Moreno Navarro, al 
fine del completamento della tesi di dottorato. 

 
 

RISULTATI OTTENUTI NEL TRASFERIMENTO TECNOLOGICO  

2017 – 2018 Sviluppo del prototipo FACEMO, per lo studio del controllo emotivo-motorio della 
faccia, supportato dall’Università di Sassari e finanziato dal programma POR FESR 
Sardegna 2014-2020 Asse I “Ricerca Scientifica, Sviluppo Tecnologico e Innovazione” 
(OT1) per progetti di fabbricazione digitale e prototipazione rapida. 

2019 – 2020 Sviluppo del prototipo SAS (Smart Assessment of Spasticity), per la misurazione della 
resistenza opposta alla mobilizzazione passiva da un arto spastico, supportato 
dall’Università degli Studi di Sassari e finanziato dal Programma Increase Sardinia CUP 
J86D17000050002 POR FESR Sardegna 2014 – 2020 Asse I “Ricerca Scientifica, 
Sviluppo Tecnologico e Innovazione” (OT1) Linea di azione 1.2.2_Azione Trasversale 
“Sportello Start Up”. 

2020 – 2021 Sviluppo del Livello 3 del prototipo SAS (Smart Assessment of Spasticity) per la 
“Misurazione strumentata dell'ipertonia spastica con braccialetto sensorizzato in 
pazienti con sclerosi multipla e post-ictus cerebrale”, supportato dalla Regione Sardegna 
nell’ambito della L.R. n. 7 del 7/08/2007 – Linea d’Azione 3.1, Bando “Progetti 
Starting Grant” finalizzati al raggiungimento del “Technology Readiness Level 3 (D.D. 
rep. 2387/2020 prot. 94772 del 07/08/2020). 

 
 

ATTIVITA’ EDITORIALE IN LIBRI E RIVISTE SCIENTIFICHE E ATTIVITÀ DI PEER 
REVIEWER 

1992 Co-Autore del seguente capitolo su libro: Passatore M., Deriu F., Grassi C. lnteraction 
between motor and sympathetic command to the jaw muscles and influence of 
eperisone hiydrochloride. In: Muscle relaxation: Recent therapeutic advances. Kimura 
J. and Mano T. (Eds) Excepta Medica, Amsterdam, Hong Kong, Princeton, Sydney, 
Tokyo, pp. 54-66, 1992. 

1993 Co-Autore del seguente capitolo su libro: Passatore M., Grassi C., Deriu F. Funzione 
motoria e possibili meccanismi periferici di interazione somato-vegetativa. In: 
Conferenze e Seminari in Neuroscienze. ASK Edizioni, Varese, pp. 136-145, 1993 
(Italian). 

1994 Co-Autore del seguente capitolo su libro: Deriu F., Roatta S., Passatore M. Il controllo 
fisiologico della circolazione cerebrale e possibile ruolo esercitato dal sistema 
ortosimpatico. In: Conferenze e Seminari in Neuroscienze. Bono G., Ceroni M., 
Molinari S. (Eds), La Goliardica Pavese, pp. 295-309, 1994 (Italian). 

1995 Co-Autore dei seguenti capitoli su libro: 

- Passatore M., Grassi C., Deriu F. Can the sympathetic nervous system activation 
contribute to context-related modulations of the stretch reflex? In: Neural Control of 
Movements. Ferrel W.R. and Proske U. (Eds), Plenum Publishing, pp. 109-115, 1995. 

- Passatore M., Deriu F., Roatta S., Grassi C. Sympathetically-induced changes in the 
spindle afferent response to vibratory stimuli eliciting the TVR, in the rabbit jaw 
closing muscles. In: Alpha and Gamma Motor Systems. Taylor A., Gladden M.H. and 
Durbaba R. (Eds), Plenum Press, New York, pp. 177-179, 1995. Consultabile al 
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seguente link: https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-1-4615-1935-5_38 

1996 Co-Autore dei seguenti capitoli su libro: 

- Passatore M., Roatta S., Tumminelli M.E., Deriu F. Aspetti nervosi della regolazione 
del circolo cerebrale. In: Atti del V Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Psicofisiologia e VI giornata Pavese di Neurofisiologia clinica. Cosi V., Moglia A., 
Romani A. (Eds), Editrice Trabella, Milano, pp. 79-87, 1996 (Italian). 

- Passatore M., Deriu F., Roatta S., Tumminelli M.E. Modulazione operata da 
variazioni dell'attività simpatica sulla circolazione cerebrale in un modello animale e 
nell'uomo. In: XII Corso di Aggiornamento della Società Italiana di Neurologia. 
Carreras M., Federico A., Fieschi C., Paolino E. (Eds), Pisani Editrice, pp.436-442, 
1996 (Italian). 

2019 Co-Autore del seguente capitolo su libro: Deriu F. e Soiat M. Agopuntura auricolare e 
neuromodulazione vagale. In: Agopuntura Auricolare: Teoria e Clinica. Lovato A (ed), 
NOI Edizioni, Cap. 16, pagg. 244-259, 2019.  

2021 Co-Autore del seguente capitolo su libro: Manca A, Cereatti A, Bar-On L, Botter A, 
Della Croce U, Knaflitz M, Maffiuletti N, Mazzoli D, Merlo A, Roatta S, Turolla A, 
Deriu F. A Survey on the Use and Barriers of Surface Electromyography in 
Neurorehabilitation. In: Surface Electromyography: Barriers Limiting Widespread use 
of sEMG in Clinical Assessment and Neurorehabilitation. R. Merletti , I. Campanini , 
W.Z. Rymer and C. Disselhorst-Klug (Eds); Frontiers in 
Neurology/Neurorehabilitation, pagg. 108-120, 2021. In: 
https://www.frontiersin.org/research-topics/11157 

2021 Curatrice della edizione italiana dei capitoli 49, 53 e 54 del testo “Fisiologia Medica”, 
Guyton & Hall, EDRA, XIV Edizione. 

2016 – presente Associate Editor della rivista scientifica Isokinetics and Exercise Science edita dalla 
casa editrice IOS Press, ISSN print: 0959 3020 ISSN online: 1878-5913 (indicizzata su 
Scopus e WOS). Dettagli e lista editori rintracciabile al sito: 
https://www.iospress.nl/journal/isokinetics-and-exercise-science/ 

2000 - presente Peer Reviewer di articoli per diverse seguenti riviste scientifiche di carattere 
internazionale, tra cui: Journal of Clinical Epidemiology, BJPsych Advances, Clinical 
Rehabilitation, Experimental Brain Research, Isokinetic Exercise Science, Journal of 
Critical Care, Applied Physiology, Nutrition and Metabolism, Brain Sciences, Disability 
and Rehabilitation, Journal of Alternative and Complementary Medicine, Journal of 
Electromyography and Kinesiology, Neuroscience Letters, Scientific Reports, Brain 
Stimulation, Neuromodulation, Neuroscience and Biobehavioral Reviews. 

Revisioni visualizzabili nel portale pubblico di Publons: 
https://publons.com/researcher/1968995/franca-deriu/peer-review/ 

2019 – presente Valutatore di progetti di ricerca presentati alla Fondazione Italiana Sclerosi Multipla. 

 
 

PARTECIPAZIONE COME RELATORE SU INVITO A CONVEGNI DI CARATTERE 
SCIENTIFICO IN ITALIA E ALL’ESTERO 

28-03-1992 Seminario su invito del Prof. Giovanni Nattero (Clinica Medica, Università degli Studi 
di Torino) dal titolo “Neurofisiologia del Dolore”, nell’ambito del Corso di 
Perfezionamento in Metodologia Clinica delle Cefalee, Ricerca e Terapia 
dell’Università degli Studi di Torino.  

https://loop.frontiersin.org/people/86824/overview
https://loop.frontiersin.org/people/747376/overview
https://loop.frontiersin.org/people/63471/overview
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11-05-1992 Seminario su invito del Prof. Giulio Preti (Clinica Odontostomatologica, Università 
degli Studi di Torino) dal titolo “Fisiologia del Dolore”, presso il Servizio Autonomo di 
Riabilitazione Orale e Protesi maxillo-facciale dell’Università degli Studi di Torino. 

08-06-1992 Seminario su invito del Prof. Giulio Preti (Clinica Odontostomatologica, Università 
degli Studi di Torino) dal titolo “Influenza del Sistema nervoso simpatico nella funzione 
motoria”, presso il Servizio Autonomo di Riabilitazione Orale e Protesi maxillo-facciale 
dell’Università degli Studi di Torino.  

23-09-1994 Seminario su invito del Prof. Giuseppe Nappi (Fondazione Casimiro Mondino 
dell’Università di Pavia, Istituto Nazionale di Ricerca, Ricovero e Cura a Carattere 
Scientifico, Università degli Studi di Pavia) dal titolo “Meccanismi neurovascolari: 
modelli sperimentali”, nell’ambito del Workshop su “Emicrania e funzionalità 
neurovegetativa” organizzato durante il Convegno della Società Italiana Ricerca 
Neurovegetativa (S.I.R.N.V.) a Pozzilli, Istituto Mediterraneo di Neuroscienze, 23-24 
Settembre 1994. 

19-12-1994 Seminario su invito del Prof. Giuseppe Nappi (Fondazione Casimiro Mondino 
dell’Università di Pavia, Istituto Nazionale di Ricerca, Ricovero e Cura a Carattere 
Scientifico, Università degli Studi di Pavia) dal titolo “Ruolo del sistema Nervoso 
Ortosimpatico nella Regolazione della Microcircolazione Cerebrale”, nell’ambito delle 
Conferenze e Seminari organizzate dall’Università degli Studi di Pavia 7 Novembre – 
19 Dicembre 1994. 

26-10-1995 Seminario su invito della Prof.ssa Magda Passatore (Università degli Studi di Torino) 
dal titolo “Ruolo del Sistema Ortosimpatico nella Regolazione della Microcircolazione 
Cerebrale: possibili implicazioni nei meccanismi alla base delle cefalee vascolari”, 
nell’ambito della manifestazione “Ruolo del sistema ortosimpatico e trigemino-
vascolare nella regolazione della microcircolazione cerebrale”, organizzata presso il 
Dipartimento di Anatomia e Fisiologia Umana dell’Università di Torino. 

22-04-1996 Seminario su invito della Prof.ssa Magda Passatore (Università degli Studi di Torino) 
dal titolo “Ruolo del Sistema Ortosimpatico nella Regolazione della Microcircolazione 
Cerebrale: possibili implicazioni funzionali”, nell’ambito della manifestazione “Ruolo 
del sistema ortosimpatico e trigemino-vascolare nella regolazione della 
microcircolazione cerebrale”, organizzata presso il Politecnico di Torino. 

24-04-1996 Relazione su invito della Prof.ssa Magda Passatore (Università degli Studi di Torino) 
dal titolo “Ruolo del Sistema Ortosimpatico nella Regolazione della Microcircolazione 
Cerebrale: possibili implicazioni cliniche”, nell’ambito della manifestazione “Ruolo del 
sistema ortosimpatico e trigemino-vascolare nella regolazione della microcircolazione 
cerebrale”, organizzata presso il Dipartimento di Anatomia e Fisiologia Umana 
dell’Università di Torino. 

17-04-2009 Relazione su invito della Boeringher Ingelheim dal titolo “Circuiti cerebrali del 
movimento e Tremore Fisiologico” durante il corso didattico sulla “Fisiopatologia, 
diagnosi e terapia dei tremori”, Università degli Studi di Sassari. 

12-05-2009 Lettura magistrale su invito del Prof. Kemal Turker della Ege University, Izmir, 
Türkiye) dal titolo “Reflex responses of masseter muscle to sound” in occasione dell’ 
International Workshop and Conference on Human Reflexes – Wiring and Firing of 
Motoneurones, Izmir 11-15 May 2009. Alla lettura è seguita la pubblicazione di una 
Review su invito (Deriu F. et al.) dal titolo “Reflex responses of masseter muscles to 
sound” Clinical Neurophysiology, 121:1690–1699, 2010. 

04-09-2014 Lettura magistrale su invito dei Proff. T. Oleson, A. Pirino e M. Karavis (Presidenti del 
1st Mediterranean Congress on Auricular Neuromodulation, MECAN) dal titolo 
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“Physiological basis of vagal-trigeminal Neuromodulation” tenuta durante il 1st 
MECAN, Atene, 4-6 Settembre 2014. 

10-08-2017 Lettura magistrale su invito della Prof. Im Quah-Smith (Direttore del Roseville 
Wellness Group, Roseville, Australia e Presidente del 9th International Symposium on 
Auriculotherapy) dal titolo “Anatomo-physiological basis for auricular stimulation” 
tenutasi durante il 9th International Symposium on Auriculotherapy, Singapore 10-12 
Agosto 2017. 

16-10-2017 Relazione su invito del Dr. Raphael Nogier (Presidente Groupe Lyonnais d’Étude 
Médicales, GLEM, Lyon) dal titolo “Neurophysiological implications of auricular 
neuromodulation” tenutasi a seguito del “Prix du Glem” attribuito alla migliore 
presentazione del 9th International Symposium on Auriculotherapy, Singapore 10-12 
Agosto 2017. 

02-12-2017 Lettura magistrale su invito del Prof. David Alimi (Presidente della Socièté Française 
d’Auticulotérapie, SO.FA., Paris) dal titolo “Anatomo-physiological basis for auricular 
stimulation in health and disease” tenutasi durante il Convegno annuale della SO.FA, 
Parigi. 

16-04-2018 Lettura magistrale su invito del Prof. Paolo. Enrico (Direttore della Scuola 
internazionale Neuron School https://www.neuronschool.org) dal titolo “Is 
neurostimulation good for all or not good for all?” tenutasi durante il “Get together” 
della Scuola, Alghero (Sassari). 

24-06-2018 Relatore su invito al Convegno “Research is bringing us closer”, organizzato 
dall'Associazione Italiana Sclerosi Multipla (AISM - Sardegna) con presentazione dal 
titolo “La centralità dell'esercizio fisico nel trattamento delle disabilità in persone con 
sclerosi multipla” tenutosi presso l'Hospitalis Sancti Antoni, Oristano. 

09-10-2018 
Relatore su invito del Prof. David Bates a presentare il progetto vincitore del premio 
GMSI Merck International durante il 34th ECTRIMS Congress in Berlin. In tale 
occasione, la Prof. Deriu è stata intervistata dal Prof. Bates. 
(www.grantformultiplesclerosisinnovation.org/en/gmsi_2018/videos.html). 

25-05-2019 Relazione su invito al Convegno “SIMFER - Sclerosi Multipla: aspetti noti e meno 
noti”, con presentazione dal titolo “Ricerca scientifica e gestione della disabilità nella 
sclerosi multipla: nuovi scenari in neuroriabilitazione”, presso il Teatro Comunale di 
Tempio Pausania (Sassari). 

07-09-2019 Lettura magistrale su invito al Convegno “Il Sacro, la Memoria, il Tempo” organizzato 
dall’Istituto Camillo Bellieni di Sassari dal titolo “Tempo e memoria in neuroscienze”, 
presso il Villino Ricci, Sassari. 

04-10-2019 Relazione su invito al Convegno “Update sui tumori delle ghiandole salivari maggiori” 
con presentazione dal titolo “Major Salivary Gland Physiology” presso Sala Conferenze 
Quarte’ Sayal, Alghero (Sassari), 3-5 ottobre 2019. 

26-01-2022 Webinar nazionale su invito della EBSCO dal titolo “Pratiche dannose nell'editoria 
accademica: il caso dei giornali predatori”. 

31-01-2022 Seminario su Invito della Scuola Superiore di Sardegna dell’Università degli Studi di 
Sassari, dal titolo “Neuromodulazione Cerebrale”. 

06-05-2022 Webinar internazionale su invito della EBSCO dal titolo “Detrimental practices in 
scholarly publishing: the case of predatory journals”. 

18-05-2022 Lettura magistrale “Musica e cervello” nella giornata dedicata a “La musica forma e 
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affina l'intelletto. Possibilità di sviluppo della musica nel curricolo scolastico” 
nell’ambito del progetto scolastico "Noi Musica", dell’Istituto Comprensivo “Pasquale 
Tola” finanziato con il “Piano Triennale delle Arti” del Ministero dell’Istruzione e della 
Regione Sardegna. 

 

 

ATTIVITA’ DI RICERCA SCIENTIFICA 

 

1. CONTROLLO MOTORIO E INTEGRAZIONE SENSORI-MOTORIA NEL DISTRETTO 
CRANIO-FACCIALE (dal 1990 a oggi) 

Lo studio dei meccanismi fisiologici alla base del controllo motorio della muscolatura del distretto cranio-
facciale è stato intrapreso dalla Prof. Deriu nel modello animale sin dai primi anni della sua attività scientifica 
e prosegue tutt’oggi nell’uomo, sia in condizioni fisiologiche che patologiche. Il razionale alla base di questo 
filone di ricerca è la conoscenza che le caratteristiche essenziali del movimento mandibolare sono regolate dal 
generatore centrale localizzato nel tronco encefalico e che il comando motorio in uscita da tale centro verso gli 
organi effettori può essere modificato sia dalle efferenze corticali discendenti che dalle informazioni sensitive 
provenienti dal distretto orofacciale e da distretti extratrigeminali. Analogamente, la muscolatura facciale 
sottostà a un potente controllo sensori-motorio a integrazione troncoencefalica di natura riflessa, volontaria ed 
emozionale, con complesse interazioni tra questi sistemi nel controllo dei muscoli masticatori e dei muscoli 
mimici, fondamentali per numerose funzioni, inclusa la comunicazione non verbale. 

 

1.1 Interazioni somato-vegetative a livello trigeminale (pubblicazioni 1990-1997) 

Agli inizi della sua attività scientifica, la Prof. Deriu ha partecipato attivamente, prima in qualità di dottoranda, 
poi di post-doc, agli esperimenti coordinati dalla Prof.ssa Magda Passatore (Dipartimento di Neuroscienze, 
Università degli Studi di Torino), in stretta collaborazione con il Prof. Claudio Grassi (Istituto Fisiologia 
Umana, Università Cattolica Sacro Cuore, Roma). 

a) Azione del sistema nervoso ortosimpatico sui fusi neuromuscolari. 

Gli esperimenti sono stati effettuati su conigli decerebrati a livello precollicolare, allo scopo di contribuire alla 
comprensione del ruolo controverso giocato dal sistema nervoso ortosimpatico nel controllo della muscolatura 
masticatoria. Come modello sperimentale sono stati utilizzati il riflesso tonico da vibrazione dei muscoli 
masseteri e il riflesso masseterino, sui quali sono stati studiati gli effetti indotti dalla stimolazione delle fibre 
simpatiche cervicali. I risultati sperimentali hanno evidenziato che la stimolazione del nervo simpatico 
cervicale, a frequenze nell’ambito fisiologico, riduce marcatamente il guadagno dei riflessi con un’azione 
mediata dall’attivazione di recettori alfa1-adrenergici e con il contributo del co-trasmettitore noradrenergico 
neuropeptide Y. L’applicazione di vari protocolli sperimentali ha consentito di escludere che gli effetti 
osservati fossero dovuti a un’azione vasocostrittoria esercitata, sia a livello periferico che centrale, dalle fibre 
simpatiche attivate. Inoltre, la comparazione fra gli effetti indotti dalla stimolazione simpatica sul riflesso con 
quelli indotti sulla frequenza di scarica delle afferenze fusali registrata dal nucleo mesencefalico del trigemino, 
ha consentito di dimostrare che gli effetti osservati sono da attribuire a un’azione esercitata dal mediatore 
noradrenergico a livello periferico, direttamente sulle afferenze dei fusi neuromuscolari, di cui, durante la 
stimolazione simpatica, verrebbe ridotta la sensibilità alle variazioni di lunghezza muscolare. Questi dati 
suggeriscono che, nell’ambito di un particolare programma motorio eseguito dai muscoli masticatori, una 
variazione “addizionale” dello stesso, correlata al contesto nel quale quel particolare atto è eseguito, possa 
verificarsi in tutte quelle condizioni fisiologiche in cui il sistema nervoso ortosimpatico è attivato (stati 
emozionali, esercizio fisico, paura, stress, etc.). 

b) Azione del sistema nervoso ortosimpatico sul muscolo scheletrico. 

Parallelamente allo studio degli effetti indotti dal sistema nervoso ortosimpatico sul riflesso masseterino fasico 
e tonico da vibrazione, tramite un’azione modulatoria esercitata a livello periferico sull’afferenza fusale, sono 
stati condotti degli esperimenti volti a chiarire l’influenza esercitata dalla stimolazione simpatica sull’effettore 
muscolare. A tale scopo, sono stati condotti degli esperimenti nel coniglio anestetizzato, nei quali è stato 
indagato l’effetto indotto sia dalla stimolazione del nervo simpatico cervicale che dalla somministrazione di 
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mediatori e co-trasmettitori noradrenergici sulla tensione massimale del muscolo digastrico evocata mediante 
stimolazione elettrica diretta del ventre muscolare. I risultati hanno dimostrato che la stimolazione simpatica 
induce un netto e significativo incremento della scossa massimale e che tale azione è mimata da agonisti 
noradrenergici di tipo alfa1 e bloccata da alfa1-antagonisti. È stato inoltre dimostrato che anche il neuropeptide 
Y prende parte a tale azione di potenziamento della tensione massimale della scossa muscolare, con un’azione 
dose-dipendente che non è influenzata dal blocco di tutti i recettori adrenergici e dal blocco della giunzione 
neuromuscolare. Questi studi hanno contribuito a mettere in evidenza che anche a livello della muscolatura 
masticatoria, la prestazione del muscolo scheletrico è potenziata in condizioni di attivazione simpatica, dove si 
assiste ad una cooperazione tra noradrenalina e neuropeptide Y.  

c) Azione del sistema nervoso ortosimpatico nel controllo della microcircolazione cerebrale. 

Nel corso di una serie sperimentale, condotta nel coniglio anestetizzato e decerebrato e volta a determinare se 
la vasocostrizione simpatica indotta a livello del complesso dei nuclei trigeminali dalla stimolazione del nervo 
simpatico cervicale potesse spiegare in tutto o in parte il concomitante effetto inibitorio sui riflessi tonico e 
fasico del massetere e sulla frequenza di scarica  delle afferenze fusali (vedi punto 1a), sono emerse una serie 
di osservazioni interessanti che hanno indotto la Prof. Deriu a iniziare una serie di ulteriori esperimenti volti ad 
indagare il ruolo svolto dal sistema nervoso ortosimpatico nel controllo della microcircolazione cerebrale. A 
tale scopo, mediante flussimetria laser-Doppler, è stato studiato, nel coniglio anestetizzato, l’effetto indotto 
dell’attivazione simpatica sul flusso cerebrale registrato a varie profondità in due aree cerebrali scelte come 
rappresentative dei letti vascolari carotideo e vertebro-basilare (lobo parietale e tronco encefalico, 
rispettivamente) che come ben noto presentano una diversa densità di innervazione simpatica (il primo 
maggiore del secondo). I risultati di questo studio hanno dimostrato che la stimolazione del nervo simpatico 
cervicale induce una lieve riduzione del flusso cerebrale medio principalmente a carico delle aree parietali. 
Lievi e transitori incrementi di flusso sono stati invece evidenziati alle basse frequenze di stimolazione e 
prevalentemente nel distretto tronco encefalico. Il dato più interessante è emerso dall’analisi delle oscillazioni 
spontanee a bassa frequenza del flusso cerebrale. Nel corso della stimolazione simpatica tali oscillazioni 
presentavano, infatti, una significativa riduzione in ampiezza e aumento in frequenza, indipendentemente dalle 
variazioni indotte sul flusso cerebrale medio. È stato proposto che tale azione possa costituire uno dei 
meccanismi attraverso cui il sistema simpatico esercita la sua ben nota azione protettiva sulla barriera 
ematoencefalica in condizioni di ipertensione acuta. Lo studio sul modello animale, coordinato dalla Prof. 
Magda Passatore (Dipartimento di Neuroscienze, Università degli Studi di Torino), è stato esteso all’uomo 
sano e di questo braccio dello studio la Prof. Deriu ha assunto la responsabilità scientifica, stabilendo una 
collaborazione con i Proff. Giovanni Nappi e Giuseppe Miceli (Fondazione Casimiro Mondino, Istituto 
Nazionale di Ricerca, Ricovero e Cura a Carattere Scientifico, Università degli Studi di Pavia).  

 

1.2 Interazioni sensori-motorie a livello trigeminale con particolare riguardo alle afferenze extra-
trigeminali (1996 - presente) 

Sin dai primi anni della sua attività scientifica, la Prof. Deriu si è dedicata allo studio dei fattori fisiologici che 
partecipano al controllo motorio e posturale della muscolatura masticatoria, con particolare riguardo al ruolo 
svolto da informazioni sensitive provenienti da distretti extra-trigeminali, attivati dal particolare contesto in cui 
gli atti motori vengono eseguiti. Infatti, è ormai unanimemente accettato che le caratteristiche essenziali del 
movimento mandibolare sono regolate dal generatore centrale localizzato nel tronco encefalico e che il 
comando motorio in uscita da tale centro verso gli organi effettori può essere modificato sia dalle efferenze 
corticali discendenti che dalle informazioni sensitive provenienti dal distretto orofacciale. A tal proposito, il 
ruolo giocato dalle afferenze trigeminali è stato ampiamente studiato, mentre sul ruolo svolto dalle afferenze 
extratrigeminali, meno chiaro, ha dato un contributo la Prof. Deriu con le sue ricerche, sia nel modello animale 
che nell’uomo. 

a) Interazioni spino-trigeminali. 

Una serie di studi condotti nel ratto (in collaborazione con il Prof. Eusebio Tolu, Istituto di Fisiologia Umana, 
Università degli Studi di Sassari) ha dimostrato il ruolo delle afferenze di tipo II provenienti dai quattro arti 
nella modulazione dell’attività dei neuroni del nucleo motorio trigeminale sui quali tali afferenze esercitano 
un’azione eccitatoria tonica di tipo polisinaptico. È stato proposto che da un punto di vista funzionale gli 
effetti osservati possano avere un ruolo nell’aggiustamento dell’attività della muscolatura masticatoria durante 
lo spostamento degli arti nello spazio. L’integrazione sensorimotoria di segnali spinali e trigeminali può, per 
esempio, essere alla base della coordinazione fra movimento di arti e mandibola che è richiesta in numerosi 
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atti motori e comportamentali complessi, come l’orientamento, procacciarsi il cibo, l’esplorazione, 
l’aggressione, etc. In un contesto più ampio, la relazione spino-trigeminale evidenziata in questo studio può 
essere considerata come uno dei livelli del controllo gerarchico dell’apparato stomatognatico e in tale contesto 
si può supporre che anche le informazioni somatosensitive provenienti dagli arti possano contribuire a 
quest’ultimo meccanismo di controllo modulatorio della muscolatura masticatoria. Lo studio delle relazioni 
spino-trigeminali è stato successivamente esteso all’uomo nel quale la proiezione funzionale delle fibre non-
dolorifiche provenienti dall’arto superiore è stata esplorata in soggetti sani. Tale studio ha dimostrato che la 
stimolazione elettrica dei nervi mediano e radiale induce sull’attività EMG dei muscoli masseteri, 
volontariamente attivati a un livello prestabilito, un riflesso inibitorio a bassa soglia e un più tardivo rebound 
eccitatorio. Tali effetti sono stati considerati il risultato di un’azione modulatoria esercitata, attraverso una via 
nervosa polisinaptica, da inputs di natura non dolorifica provenienti dagli arti superiori, nel corso di un 
comando motorio volontario ai muscoli masseteri. L’effetto finale di tale modulazione scaturirebbe da 
un’interferenza esercitata dall’afferenza spinale sull’output cortico-motorio diretto ai muscoli masseteri e 
l’integrazione del riflesso osservato avrebbe luogo in una stazione di relais localizzata presumibilmente nel 
tronco encefalico. È stato proposto che, da un punto di vista funzionale, l’informazione somatosensitiva 
proveniente dagli arti potrebbe far parte dell’integrazione sensori-motoria di informazioni spinali e trigeminali 
che conduce alla coordinazione dei movimenti di mandibola e arti, e che è richiesta nel corso di numerosi e 
complessi atti motori. Nel corso di una successiva serie sperimentale, è stato evidenziato che l’attivazione 
dell’afferenza spinale possa interferire non solo con il comando motorio volontario, ma anche con riflessi di 
natura trigemino-trigeminale. Da un punto di vista funzionale, è stato proposto che la modulazione dei riflessi 
trigeminali da parte dell’afferenza spinale possa essere vista nell'ambito del significato fisiologico ad essi 
attribuito non solo nel controllo della masticazione, ma anche nel controllo dei movimenti mandibolari durante 
la fonazione, tutte funzioni che sono sempre accompagnate da movimenti degli arti superiori. Dunque, 
l'integrazione spaziale o temporale delle informazioni spinali e trigeminali potrebbe avere un ruolo rilevante 
nella regolazione della funzione motoria dei muscoli masticatori. 

b) Interazioni vestibolo-trigeminali. 

I primi studi sono stati condotti nell’animale da esperimento (ratto anestetizzato) in collaborazione con il Prof. 
Eusebio Tolu (Istituto di Fisiologia Umana, Università degli Studi di Sassari). Questi studi hanno dimostrato 
nell’animale da esperimento l’esistenza di una proiezione funzionale di tipo vestibolo-trigeminale e di una 
cooperazione tra inputs vestibolari e somatosensitivi provenienti dagli arti nella modulazione dell’attività dei 
motoneuroni trigeminali. I risultati di questo studio hanno messo in evidenza un possibile ruolo del nucleo 
motorio del trigemino quale centro di integrazione di afferenze spinali e vestibolari. Inoltre, hanno consentito 
di ipotizzare che, da un punto di vista funzionale, tale fenomeno di convergenza possa essere implicato nel 
controllo dinamico del tono posturale dei muscoli masticatori, che si verifica durante modificazioni fasiche 
della posizione della testa e degli arti nello spazio. Lo studio della relazione vestibolo-trigeminale evidenziata 
nell’animale da esperimento è stato esteso all’uomo sano, nel quale è stato indagato l’effetto esercitato dal tilt 
statico sull’attività elettromiografica dei muscoli masseteri attivati volontariamente ad un livello prestabilito, e 
sul periodo silente esterocettivo dei muscoli masseteri evocato dalla stimolazione elettrica del nervo mentale. I 
risultati di questo studio hanno evidenziato che l’attivazione vestibolare di tipo maculare esercita un’azione 
bilaterale e asimmetrica sull’attività dei muscoli masseteri, confermando anche nella specie umana l’esistenza 
della relazione vestibolo-trigeminale evidenziata nell’animale da esperimento. 

Successivamente, la proiezione vestibolo-trigeminale è stata indagata nell’uomo mediante lo studio dei 
potenziali evocati miogenici vestibolari (VEMP), presso i laboratori di neurofisiologia del Sobell Department 
of Motor Neuroscience and Movement Disorders, Institute of Neurology, University College London, diretto 
dal Prof. John Rothwell. Presso tale struttura, la Prof. Deriu ha sviluppato la metodologia usata dal Prof. Jim 
Colebatch (Institute of Neurological Sciences and UNSW Clinical School, Prince of Wales Hospital, Sydney, 
Australia) per stimolare il nervo vestibolare mediante l’uso della stimolazione galvanica transmastoidea e i 
recettori sacculari mediante l’uso di click sonori in soggetti sani e, successivamente, in pazienti affetti da 
sordità neurosensoriale e/o deficit vestibolare. Questi studi hanno portato all’individuazione di una nuova 
risposta riflessa inibitoria, bilaterale e simmetrica, originata dai recettori del sacculo vestibolare, denominata 
per tale motivo riflesso vestibolomasseterino (VMR). Tale riflesso ha una latenza compatibile con una via di-
trisinaptica e il suo significato funzionale non è ancora noto. E’ stato ipotizzato che possa giocare un ruolo nel 
modulare rapidamente l’attività dei muscoli masseteri, in risposta a improvvise perturbazioni della posizione 
della testa nello spazio; nel contribuire alla stabilizzazione della mandibola durante la locomozione e il salto; 
nel mantenere la forza dei muscoli masseteri uguale nei due lati, quando il soggetto mastica con la testa 
inclinata su un lato; nel modulare finemente l’attività dei masseteri quando questi sono coinvolti in compiti 
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motori che richiedono un’attivazione muscolare asimmetrica, quali la laterotrusione e la retrusione-protrusione 
estreme. In anni più recenti, le caratteristiche fisiologiche del riflesso sono state caratterizzate in un’ampia 
coorte di soggetti sani per la definizione dei dati normativi e della ripetibilità della risposta, ai fini di una sua 
applicazione clinica. 

Presi nel loro insieme, i dati ottenuti nell’animale da esperimento e quelli ottenuti nell’uomo consentono di 
proporre che il sistema vestibolare eserciti un duplice controllo sul sistema motorio trigeminale: un controllo 
eccitatorio tonico, bilaterale e asimmetrico, mediato da vie polisinaptiche, e un controllo inibitorio fasico, 
bilaterale e simmetrico, mediato al massimo da tre sinapsi. Si ritiene che il primo tipo di controllo, sostenuto e 
più potente, possa avere un ruolo posturale, mentre il secondo avrebbe verosimilmente la funzione di 
permettere alle informazioni vestibolari un rapido accesso ai motoneuroni masseterini così da indurre una fine 
modulazione della loro attività in risposta a variazioni rapide della posizione della testa rispetto alla gravità. 

Il supporto morfologico ai dati funzionali è stato fornito da uno studio neuroanatomico condotto nel ratto, in 
collaborazione con il Prof. Bill Yates (Eye and Ear Institute, Department of Neuroscience, School of 
Medicine, University of Pittsburgh, Pittsburg) e la Dr. Isabelle Billig (Systems Neuroscience Center, 
University of Pittsburgh, Pittsburgh), ha chiarito quali vie anatomiche sottendono le risposte trigeminali alla 
stimolazione vestibolare, supportando le ipotesi funzionali suddette. Lo studio neuroanatomico ha infatti 
evidenziato che il sistema vestibolare proietta bilateralmente ai motoneuroni masseterini attraverso due vie: 
una via polisinaptica (le cui stazioni di relè sono localizzate nella formazione reticolare bulbopontina, nei 
neuroni premotori localizzati nel complesso sensitivo del trigemino, nella zona premotoria che circonda il 
nucleo motorio del trigemino e nei primi due segmenti del midollo cervicale), e una via monosinaptica. In 
entrambi i casi, le strutture vestibolari maggiormente coinvolte nella proiezione bilaterale vestibolo-
trigeminale sono il nucleo vestibolare mediale, il nucleo preposito ipoglosso e il nucleo vestibolare spinale. La 
collaborazione con il Prof Yates e la Dott.ssa Billig ha permesso a due dottorande della Prof.ssa Deriu (Dott. 
Elena Giaconi 2004-2005 e Dott. Bruna Cuccurazzu 2006-2007) di frequentare per 12 e 18 mesi, 
rispettivamente, i laboratori dell’Università di Pittsburgh. 

Successivamente, uno studio in collaborazione con il Prof. Brian Day e la Dr. Miriam Welgampola (Sobell 
Department of Motor Neuroscience and Movement Disorders, Institute of Neurology, University College 
London) ha messo in evidenza che all’origine del VMR concorrono non solo i recettori del sacculo ma anche 
quelli dell’utricolo vestibolare. La definizione dei recettori che danno origine al VMR fa sì che tale riflesso 
possa essere utilizzato per la valutazione della funzionalità otolitica nell’uomo. I risultati di questo studio 
hanno creato le premesse per l’utilizzo del VMR come biomarker neurofisiologico di disfunzioni vestibolari 
periferiche e centrali, patologie che si ritiene presentino un iniziale coinvolgimento subclinico del tronco 
encefalico. In particolare, questo e altri riflessi del tronco encefalico sono stati oggetto di studio nell’ambito di 
un progetto neurofisiologico-neuroradiologico e clinico in pazienti con sclerosi multipla e con malattia di 
Parkinson. Tali ricerche, svolte in collaborazione con la Prof. Monica Puligheddu (responsabile del Centro di 
Medicina del Sonno, Clinica Neurologica del Dipartimento di Scienze Mediche e Sanità Pubblica - Università 
di Cagliari), hanno dimostrato un ruolo determinante di questi riflessi nell’evidenziare lesioni del tronco silenti 
all’esame clinico e neuroradiologico, nella sclerosi multipla. Inoltre, si sono rivelati la spia subclinica di una 
degenerazione del tronco-encefalico nelle fasi più precoci della malattia di Parkinson e nel disturbo del 
comportamento motorio del sonno idiopatico. 

Per il suo expertise in questo campo, la Prof. Deriu è stata invitata da: 

- Prof. Bill Yates, Editor in Chief di “The Journal of Neurophysiology” a partecipare alla Special Issue 
“Advances in Vestibular Research: A Tribute to Bernard Cohen, MD” aperta in occasione al ritiro dalla 
vita accademica del Prof. Bernard Cohen. 

- Prof. Winston D. Byblow, Editor in Chief di “Experimental Brain Research” a partecipare alla “Special 
Issue in Experimental Brain Research to mark John Rothwell’s retirement in 2020”. 

c) Interazioni endocrino-vestibolari. 

Nell’ambito degli studi sul sistema vestibolare, la Prof. Deriu ha collaborato con il Prof. Eusebio Tolu (Istituto 
di Fisiologia Umana, Università degli Studi di Sassari) e la Prof. Maria Vittoria Podda (Istituto Fisiologia 
Umana, Università Cattolica Sacro Cuore, Roma) ad una serie di esperimenti aventi lo scopo di chiarire il 
possibile ruolo svolto dal sistema neuroendocrino nell’ambito dei meccanismi fisiologici coinvolti nel 
controllo della postura, e l’influenza esercitata da neuromodulatori di natura ormonale a livello del sistema 
vestibolare, organo deputato, come è noto, al mantenimento dell’equilibrio e al controllo posturale. Questi 
studi, condotti in vivo e in vitro, hanno evidenziato che alcuni ormoni quali la vasopressina e la melatonina 
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influenzano significativamente l’attività spontanea ed evocata di singoli neuroni vestibolari e che tale azione 
sia esercitata direttamente sulle proprietà intrinseche della membrana neuronale. Un’altra serie sperimentale ha 
messo in evidenza che variazioni della pressione endolinfatica a livello dell’orecchio interno in animali svegli 
e liberi di muoversi, inducono la secrezione di ADH ipotalamico. Questi dati consentono di ipotizzare 
postulare un possibile ruolo svolto da tali nuovi neuromodulatori nell’ambito della funzione posturale propria 
del sistema vestibolare.  

 

1.3  Controllo corticale della muscolatura del distretto cranio-facciale nell’uomo sano (2005 - presente)  

La stimolazione magnetica transcranica e la registrazione dei riflessi troncoencefalici sono state utilizzate per 
comprendere il ruolo del comando motorio corticale in un distretto caratterizzato da numerose peculiarità 
anatomiche e funzionali che lo rendono diverso dal distretto spinale per molti aspetti e tecnicamente difficile 
da studiare. Questi studi sono stati svolti in collaborazione con il Prof. John C. Rothwell (Sobell Department 
of Motor Neuroscience and Movement Disorders, Institute of Neurology, University College London). Grazie 
a tale collaborazione, il Prof. Rothwell ha ospitato nei suoi laboratori tre dottorandi di cui è stata Tutor la Prof. 
Deriu negli anni 2006-2007 (Dott. Enzo Ortu) 2010-2011 (Dott. Giovanna Pilurzi) e 2017-2018 (Dott. 
Francesca Ginatempo). Un braccio di questo progetto, sul paziente neurologico, ha ricevuto un finanziamento 
PRIN, di cui la Prof. Deriu è stata coordinatore nazionale, e prosegue ora in collaborazione con il Prof. 
Alfredo Berardelli (Dipartimento di Neuroscienze Umane, Clinica Neurologica, Università La Sapienza di 
Roma). 

a) Controllo corticale dei muscoli masseteri. 

Questi studi hanno dato un contributo al chiarimento delle modalità con le quali i circuiti intracorticali inibitori 
e facilitatori modulano il comando volontario diretto ai muscoli masseteri. È stata evidenziata per la prima 
volta l’esistenza dell’inibizione intracorticale a breve latenza nella corteccia masticatoria, ed è stata 
caratterizzata la bilateralità e asimmetricità delle proiezioni cortico-trigeminali. Essendo i muscoli masseteri 
un modello nel quale la tecnica della stimolazione magnetica transcranica evoca un potenziale motorio solo in 
condizioni di pre-attivazione muscolare, essi sono stati utilizzati come termine di confronto con i muscoli della 
mano, per chiarire quali meccanismi siano responsabili della modulazione dell’eccitabilità corticale in 
condizioni di facilitazione muscolare. Infine, è stato condotto uno studio che, mediante l’utilizzo della tecnica 
della “theta burst stimulation” ha consentito di caratterizzare le modalità e i tempi con cui la stimolazione 
dell’area motoria primaria induce modificazioni di eccitabilità nell’emisfero controlaterale. 

b) Controllo corticale e interazioni sensori-motorie nella muscolatura facciale. 

Gli studi degli ultimi anni hanno dato un contributo a caratterizzare le proprietà funzionali della muscolatura 
facciale che, oltre al controllo volontario esercitato dalla corteccia motoria primaria, è sottoposta a un controllo 
non volontario, che potrebbe essere definito “emozionale”, da parte di numerose altre aree corticali di 
pertinenza extrapiramidale. Oltre alla bilateralità e asimmetricità del controllo corticale sulla muscolatura 
facciale, è stato evidenziato il diverso ruolo giocato dalle afferenze somatosensitive (di pertinenza trigeminale) 
e propriocettive (di origine muscolare e condotte al tronco tramite anastomosi facciale–trigeminale) nella 
modulazione del comando motorio inviato ai muscoli facciali dalla corteccia motoria primaria. È stato inoltre 
evidenziato il ruolo predominante del tronco encefalico nella regolazione dei movimenti facciali bilaterali 
rispetto alle connessioni inter-emisferiche transcallosali e la presenza di una inibizione cerebello-corticale 
simile a quanto descritto nell’area motoria della mano. A tal proposito, è stato iniziato un nuovo progetto 
avente come finalità lo studio della plasticità della corteccia motoria facciale indotta dall’esercizio e 
dall’apprendimento di uno specifico compito motorio, come per esempio suonare uno strumento musicale. 
Studi recentissimi si sono focalizzati sul ruolo delle emozioni nella modulazione della corteccia motoria 
primaria che innerva la faccia, con particolare riguardo agli effetti esercitati dalla percezione di facce che 
esprimono emozioni a diversa valenza, sia in soggetti giovani che in soggetti anziani. Questi studi stanno 
trovando applicazione traslazionale in quanto offrono metodiche e dati fisiologici utili per la comprensione dei 
meccanismi fisiopatologici alla base di disturbi della motilità facciale che caratterizzano numerose patologie 
neurologiche (distonia oromandibolare, blefarospasmo, malattia di Parkinson, ictus) e offrono prospettive 
riabilitative per il recupero funzionale della muscolatura facciale e oro-mandibolare in queste condizioni 
neurologiche. 

 

2. NEUROMODULAZIONE (dal 2010 a oggi) 
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Nell’ambito degli studi sul sistema trigeminale, è stato avviato un progetto di ricerca con lo scopo di indagare 
siti e meccanismi d’azione nel sistema nervoso centrale della stimolazione transcutanea non dolorifica delle 
afferenze trigeminali che negli ultimi 15 anni è stata proposta come terapia coadiuvante la stimolazione vagale 
nel trattamento dei sintomi di diverse patologie neuro-psichiatriche, con particolare riguardo all’epilessia 
farmacoresistente. L’effetto della stimolazione trigeminale transcutanea è stato studiato sia nell’uomo sano che 
nel paziente epilettico mediante metodiche neurofisiologiche e di neuroimmagine. Alcuni studi sono stati 
condotti in collaborazione col Prof. Paolo Follesa, Dipartimento di Scienze della Vita e dell’Ambiente, 
Università degli Studi di Cagliari) nell’animale da esperimento, nel quale sono state marcate con metodiche 
immunoistochimiche le strutture del sistema nervoso centrale che sono un potenziale bersaglio del trigemino, 
sia nel ratto sano che nel ratto con epilessia sperimentale.  Questi studi hanno fornito non solo un utile 
correlato strutturale e funzionale ai protocolli di TNS utilizzati in clinica, ma hanno suggerito interessanti 
meccanismi fisiopatologici alla base dell’epilessia e della depressione. Parallelamente agli effetti della 
neuromodulazione trigeminale sono stati indagati i meccanismi di azione della neuromodulazione transcutanea 
vagale, che apparentemente condivide con la neuromodulazione trigeminale siti e meccanismi di azione. 

Per il suo expertise nel campo della neuromodulazione periferica, la Prof. Deriu è stata invitata a: 

-  tenere una serie di seminari e letture magistrali a congressi internazionali (v. seminari e relazioni su invito), 
in uno dei quali ha ricevuto un premio per il miglior contributo (v. premi e riconoscimenti). 

-  scrivere due reviews sull’argomento e a partecipare alla stesura di un libro; 

-  assumere la docenza di Neurofisiologia in due Master organizzati dall’Associazione Italiana per la Ricerca 
e l’Aggiornamento Scientifico (AIRAS), Padova (v. attività didattica). 

-  tenere una lettura magistrale alla Scuola Internazionale Neuron School https://www.neuronschool.org) dal 
titolo “Is neurostimulation good for all or not good for all?” (v. seminari e relazioni su invito). 

-  approfondire gli studi sulla neuromodulazione auricolare mediante l’utilizzo di uno stimolatore auricolare 
prodotto da una ditta americana (DyAnsys) che, tra l’altro, ha dato disponibilità a supportare 
finanziariamente la ricerca nel campo (v. collaborazioni). 

 

 

3. FISIOLOGIA MUSCOLARE APPLICATA E ADATTAMENTI NEURALI ALL’ESERCIZIO 
FISICO (dal 2010 a oggi) 

Numerosi fattori fisiologici che influenzano la prestazione muscolare sono stati caratterizzati mediante 
metodiche dinamometriche e neurofisiologiche con l’obiettivo di comprendere il rispettivo ruolo e le 
interazioni reciproche sia in condizioni fisiologiche che patologiche. Alcuni di questi studi sono stati condotti 
in stretta collaborazione con i Proff. Zeevi Dvir (Full Professor of Biomechanics, Department of Physical 
Therapy, the Sackler Faculty of Medicine, Tel Aviv University), John C. Rothwell (Full Professor of 
Neurophysiology, Sobell Department of Motor Neuroscience and Movement Disorders Institute of Neurology, 
UCL) e Tibor Hortobágyi (Full Professor of Biomechanics and Healthy Aging, Faculty of Medical Science, 
University of Groningen), Alon Karlon (Senior Lecturer, Department of Physical Therapy, School of Health 
Professions, Tel Aviv University) e Prof. David Barbado-Murillo (Assistant Professor, Sport Research Centre 
Miguel Hernandez University of Elche, Alicante, Spain). 

 

3.1 Adattamenti neurofisiologici all’esercizio fisico (dal 2012 a oggi) 

La Prof. Deriu ha indagato il ruolo della neurofisiologia nel dare un contributo alla comprensione di quelli che 
sono gli adattamenti neurali all’esercizio fisico, con aspetti traslazionali in neuroriabilitazione. A tal fine, sono 
state utilizzate metodiche non invasive di stimolazione magnetica transcranica ed elettromiografiche per 
studiare la neuroplasticità del sistema nervoso indotta dall’esercizio, sia in soggetti sani che in pazienti con 
sclerosi multipla. In questa condizione è stata prestata particolare attenzione a sintomi cardine come la 
debolezza muscolare, la fatica e la spasticità e alle metodiche riabilitative convenzionali e non-convenzionali 
utilizzate per approcciare queste disabilità. Il contributo apportato da questi studi all’avanzamento delle 
conoscenze in questo campo risiede principalmente nell’impiego di tecniche di rinforzo muscolare nel 
trattamento della debolezza muscolare, nell’allenamento controlaterale per contrastare le condizioni di 
debolezza prevalentemente unilaterale e nelle contrazioni eccentriche per ridurre la resistenza allo stiramento 
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passivo nell’ipertonia spastica. Per questi studi, nel 2017, la Prof. Deriu è stata destinataria di un fondo 
Visiting Professor Short-Stay (Bando 2017), per una posizione di Visiting Professor presso l’Università degli 
Studi di Sassari, con il seguente profilo “Esperto/a in biomeccanica del muscolo scheletrico e valutazione della 
prestazione fisica in condizioni fisiologiche e in pazienti con patologie ortopediche e neurologiche”. Questa 
posizione è stata ricoperta dal Prof. Zeevi Dvir, Tel Aviv University. 

a) Nel 2018, la Prof. Deriu ha assunto il coordinamento di un gruppo di ricerca a carattere internazionale 
nell’ambito dell’organizzazione di un Consensus Internazionale sullo studio degli adattamenti neurofisiologici 
all'allenamento controlaterale (cross-education) in soggetti sani. La collaborazione ha visto la partecipazione 
come co-direttori del progetto del Prof. Tibor Hortobágyi, University Medical Centre Groningen, University of 
Groningen, Groningen, The Netherlands, e del Dott. Andrea Manca del Dipartimento di Scienze Biomediche 
dell’Università degli Studi di Sassari. L'iniziativa scientifica ha coinvolto i seguenti esperti internazionali: 
Timothy Carroll (University of Queensland, Australia), Roger Enoka (University of Colorado Boulder, USA), 
Jonathan Farthing (University of Saskatchewan, Canada), Simon Gandevia (University of New South Wales, 
Australia), Dawson Kidgell (Monash University, Australia) e Janet Taylor (Edit Cowan University, Australia). 
L’iniziativa si è poi tradotta nella pubblicazione di un Consensus Paper. 

b) Nel 2020, per la sua esperienza nel settore, la Prof. Deriu è stata invitata a partecipare alle attività di studio 
e ricerca di un panel di esperti internazionali coordinati dal Prof. Tibor Hortobágyi (University Medical Centre 
Groningen, University of Groningen, Groningen, The Netherlands) per l'elaborazione di un nuovo modello 
esplicativo degli adattamenti neurali, strutturali e funzionali al rinforzo muscolare in popolazioni sane, atleti e 
pazienti neurologici. L’iniziativa scientifica ha coinvolto i seguenti esperti internazionali: Urs Granacher 
(University of Potsdam, Potsdam, Germany), Miguel F. del Olmo (University of A Coruña, A Coruña, Spain), 
Simon C. Gandevia (University of New South Wales, Sydney, Australia), Glyn Howatson (Northumbria 
University, Newcastle, UK), Andrea Manca (Università di Sassari), Wolfgang Taube (University of Fribourg, 
Fribourg, Switzerland), Allison H. Gruber (Indiana University Bloomington, Bloomington, IN, USA), David 
Colomer-Poveda e Gonzalo Márquez (Faculty of Sport, Catholic University of Murcia (UCAM), Murcia, 
Spain). L’iniziativa si è poi tradotta nella pubblicazione di una critical review. 

  

3.2. Misurazione oggettiva dell’ipertonia spastica e approcci riabilitativi alla spasticità (dal 2017 a oggi) 

Dal 2017, la Prof. Deriu coordina ed è responsabile scientifico del progetto triennale “Avanzamenti nella 
valutazione oggettiva della spasticità da sclerosi multipla: nuovi metodi di quantificazione dell'efficacia di 
approcci riabilitativi basati sull'esercizio”, Codice: DOT1329240 - Borsa 2, valutato idoneo con 90/100 punti 
dalla commissione nominata per l’attribuzione di Borse di Dottorato industriale nell’ambito del programma 
operativo nazionale ricerca e innovazione (2014-2020), bando PON FSE-FESR “Ricerca e Innovazione 2014-
2020” del Ministero dell’Istruzione dell’Università e della Ricerca, con riferimento all’Asse I “Investimenti in 
Capitale Umano”, Azione I.1 “Dottorati Innovativi con caratterizzazione industriale”. In particolare, il 
progetto si propone un duplice obiettivo: 

a) misurare l’ipertonia spastica con metodiche oggettive quali il picco di forza resistivo isocinetico e 
l’elettromiografia di superficie. Questo braccio dello studio ha portato 1) alla preparazione di un dispositivo 
prototipo denominato SAS (Smart Assessment of Spasticity) per la misurazione della spasticità in condizioni 
ecologiche, dietro finanziamento supportato dal Programma Increase Sardinia POR FESR Sardegna 2014 – 
2020 Asse I “Ricerca Scientifica, Sviluppo Tecnologico e Innovazione”. 2) allo sviluppo di un prototipo SAS 
di Livello 3, col supporto di un finanziamento della Regione Sardegna nell’ambito del Bando Starting Grant 
finaziato dal Fondo di Sviluppo e Coesione 2014-2020 – Linea d’Azione 3.1, Bando “Progetti Starting Grant 
finalizzati al raggiungimento del “Technology Readiness Level 3. 

b) valutare l’effetto di approcci terapeutici basati sull’esercizio e, in particolare, dell’allenamento eccentrico 
sull’ipertonia spastica indotta da sclerosi multipla sui parametri oggettivi di spasticità, sulla performance 
muscolare e misure funzionali quali la mobilità, la velocità del cammino, le attività della vita quotidiana. In 
questo specifico campo, nel 2018, la Prof. Deriu ha ricevuto il Grant for Multiple Sclerosis Innovation Award 
(v. premi e riconoscimenti), che ha suscitato l’interesse della stampa nazionale. 

c) In tale contesto, la Prof. Deriu ha coordinato un Consensus Panel sullo studio delle modalità applicative, 
delle barriere e dei patterns di utilizzo dell’elettromiografia di superficie in neuroriabilitazione. La 
collaborazione ha visto la partecipazione come co-direttori del progetto del Dott. Andrea Manca (Dipartimento 
di Scienze Biomediche dell’Università di Sassari) e del Dott. Nicola Maffiuletti (Human Performance Lab, 
Schulthess Clinic, Zurich). L’iniziativa scientifica ha coinvolto inoltre diversi esperti nazionali (Andrea 
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Cereatti dell’Università di Sassari; Alberto Botter, Marco Knaflitz e Silvestro Roatta dell’Università di 
Torino), e internazionali (Lynn Bar-On, KU Leuven/Amsterdam UMC).  

 

3.3. Fattori strutturali e funzionali che modulano la performance muscolare (dal 2018 a oggi). 

a) Studio del ruolo di fattori meccanici-strutturali, neurofisiologici e psicofisiologici nella modulazione 
dell’attività fisica, anche in relazione alle differenze di genere. 

I primi risultati di queste ricerche hanno dimostrato che l’ascolto della musica ad alto volume durante la corsa 
moderata è associata ad un aumento della forza d’impatto al suolo dell’arto inferiore, con effetti significativi 
solo nel genere maschile. I risultati di questo studio sono presentati nelle pubblicazioni n. 1 e 7 e hanno 
suscitato l’interesse della stampa locale e nazionale. 

b) Studio del ruolo di fattori metabolici ed ergospirometrici sulla performance fisica, sia in soggetti sani che 
in persone affette da sclerosi multipla. 

Nell’ambito di tali ricerche, svolte in collaborazione con la Tel-Aviv University, sono state caratterizzate per 
la prima volta le differenze di genere in ambito metabolico tra pazienti con sclerosi multipla confrontati con 
soggetti sani, sia in condizioni di riposo che durante lo svolgimento delle attività della vita quotidiana. I primi 
risultati dello studio, che vede la co-direzione del dott. Alon Kalron (Sackler Faculty of Medicine, Tel-Aviv 
University) e del Dott. Andrea Manca (Dipartimento di Scienze Biomediche, Università degli Studi di Sassari) 
sono stati comunicati in due articoli scientifici. 

a) Studio del controllo posturale del tronco (core stability) in popolazioni sane e neurologiche 

Le ricerche in questo campo sono iniziate nel maggio 2019 e sono svolte in collaborazione con il Prof. David 
Barbado-Murillo (Sport Research Centre Miguel Hernandez University of Elche, Alicante, Spain) e il suo 
Dottorando, Dott. Pedro Navarro-Moreno, del quale la Prof. Deriu è stata co-Tutor e supervisore durante la sua 
permanenza presso l’Università degli Studi di Sassari.  

 

4. ESERCIZIO E RICONDIZIONAMENTO FISICO IN POPOLAZIONI SPECIALI (dal 2014 a 
oggi) 

La Prof. Deriu partecipa alle attività di studio e di ricerca sul ricondizionamento fisico in popolazioni speciali 
mediante metodiche di esercizio fisico adattato e allenamento non convenzionali, collaborando con la Dott. 
Lucia Cugusi (Università degli Studi di Sassari). Il progetto è stato esteso recentemente alla popolazione 
atletica. 

Per questi studi la Prof. Deriu ha ottenuto un finanziamento dalla Fondazione Banco di Sardegna (Prot. 497 
del 30/08/2012, v. finanziamenti) e la responsabilità scientifica del progetto “Promozione di un 
invecchiamento sano e attivo mediante la sorveglianza e la conservazione delle funzioni fisiche e cognitive, 
dell’indipendenza e della partecipazione sociale dell’anziano” finanziato dal MIUR nell’ambito del 
Programma Operativo Nazionale (PON) Ricerca e Innovazione 2014 -2020, - Asse I “Capitale Umano”, 
Azione I.2 A.I.M. “Attrazione e Mobilità dei Ricercatori”, Linea 1 (mobilità dei ricercatori) o Linea 2 
(attrazione dei ricercatori), indetto con D.D. del Miur n. 407 del 27 febbraio 2018. Tale responsabilità è stata 
affidata alla Prof. Deriu dal Consiglio del Dipartimento di Scienze Biomediche che, a valere su tale fondo, ha 
bandito una posizione RTD-A nel settore scientifico disciplinare BIO/09 - Fisiologia, con D.R. n. 1234 dell’11 
aprile 2019 (G.U. della Repubblica Italiana n. 33 del 26/04/2019). 

 

5. ETICA PUBBLICATIVA (dal 2015 a oggi) 

La Prof. Deriu si dedica allo studio dell’etica pubblicativa con approfondimenti mirati alla presenza di riviste 
scientifiche a carattere “predatorio” all’interno delle principali banche dati della Ricerca (PubMed, Scopus, 
etc.), e per le differenti aree di ricerca in neuroscienze e clinica riabilitativa. Lo studio, realizzato in 
collaborazione con il Dott. Andrea Manca (Dipartimento di Scienze Biomediche, Università degli Studi di 
Sassari), il Prof. Zeevi Dvir (il Department of Physical Therapy, Sackler Faculty of Medicine, Tel Aviv 
University, Tel Aviv, Israele) ha visto più recentemente il coinvolgimento del Prof. David Moher (Director del 
Center of Journalology of the School of Epidemiology, Public Health and Preventive Medicine, University of 
Ottawa, Ontario, Canada), esperto internazionale di metodologia della ricerca ed etica pubblicativa. 
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Prof. FRANCA DERIU 
 

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI 
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